介護分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：なし
特定技能１号
特定技能２号

技能試験
日本語試験
実務経験

A．介護技能評価試験合格
または
B．介護技能評価試験と同等以上の水準と認められるもの




A～Cのいずれか
A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの
および
介護日本語評価試験






実務経験要件なし

	
参考：在留資格「介護」https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

→①介護福祉士の資格を有する者が②日本人と同等額以上の報酬を受けて介護に従事する場合の在留資格
特定技能１号
在留資格「介護」

介護福祉士国家試験合格
※受験資格を得る方法は複数種類(学校卒業/実務経験等)存在し、
特定技能１号からの移行は実務経験を必要とするルートになる。
　→社会福祉士及び介護福祉法40条２項５号
３年以上の実務経験に加え、
実務者研修(450時間以上かつ６月以上)を修了していること
　　　(及びそれに準じる場合。同項６号、同規則２１条３号)
技能試験
日本語試験
実務経験
資格試験(技能試験)
日本語試験


[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]Skill UP！

A．介護技能評価試験合格
または
B．介護技能評価試験と同等以上の水準と認められるもの



A～Cのいずれか
A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの
および
介護日本語評価試験


日本語要件なし


[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線](介護福祉士国家試験受験のために実務経験を要する)
実務経験

Skill UP！

	実務経験要件なし

ビルクリーニング分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

　☆１号から２号へ移行可能な業務区分：建築物内部の清掃等区分(全て)
特定技能１号
特定技能２号

Ａ．ビルクリーニング分野特定技能２号評価試験合格　　　　　　　　　
または
Ｂ．技能検定１級合格
　  ※受験資格として、①～③のいずれか1つを満たすことを要する
　　　①実務経験５年以上
　　　②技能検定３級合格後の実務経験３年以上
　　　③技能検定２級合格後の実務経験１年以上
ビルクリーニング分野特定技能１号評価試験合格
日本語要件なし
「国際交流基金日本語基礎テスト」
　　　　　　　又は「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他…
「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの
技能試験
日本語試験
実務経験
A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの
・特定建築物(建築物衛生法２Ⅰ)の建築物内部の清掃
・建築物清掃業(同12の2Ⅰ①)
・建築物環境衛生総合管理業の登録を受けた営業所(同12の2Ⅰ⑧)が行う　建築物(住宅を除く)内部の清掃
→これらに複数の作業員を指導しながら従事し、現場を管理する者としての
　２年以上の実務経験
実務経験要件なし
Skill UP！


[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]Skill UP！










工業製品製造業分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：機械金属加工区分、電気電子機器組み立て区分、金属表面処理区分のみ
特定技能１号
特定技能２号

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]Ａ．製造分野特定技能２号評価試験(各業務区分)合格　　　　　　　　　
かつ
ビジネス・キャリア検定3級
(生産管理プランニング区分又は生産管理オペレーション区分)合格
または
Ｂ．技能検定１級(各業務区分に属するもの)合格
　  ※受験資格として、①～③のいずれか1つを満たすことを要する
　　　①実務経験７年以上(学歴により年数が異なる)
　　　②技能検定３級合格後の実務経験４年以上
　　　③技能検定２級合格後の実務経験２年以上
製造分野特定技能１号評価試験(各業務区分)合格
技能試験
日本語試験
実務経験
日本語要件なし
A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの


[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]
Skill UP！






日本国内に拠点を持つ企業の製造業の現場における3年以上の実務経験
実務経験要件なし
製造業における業務内容は問わない(自動車製造・航空機製造でもOK)
Skill UP！



建設分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：土木区分、建設区分、ライフライン・設備区分(全て)
特定技能１号
特定技能２号

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線][image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]Skill UP！
日本語要件なし
「国際交流基金日本語基礎テスト」
　　　　　　　又は「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他…
「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの
技能試験
日本語試験
実務経験
Ａ．建設分野特定技能２号評価試験(各業務区分)合格　　　　　　　　　
または
Ｂ．技能検定１級(各業務区分に属するもの)合格
　  ※受験資格として、①～③のいずれか1つを満たすことを要する
　　　①実務経験７年以上(学歴により年数が異なる)
　　　②技能検定３級合格後の実務経験４年以上
　　　③技能検定２級合格後の実務経験２年以上
　　※一部は「技能検定単一等級」による。
　　　受験資格として実務経験３年以上(学歴により異なる)を要する
A．建設分野特定技能１号評価試験(各業務区分)合格
または
B．技能検定３級(各業務区分に属するもの)合格
建設現場において複数の建設技能者を指導しながら作業に従事し、
工程を管理する者（班長）としての実務経験
必要な年数については業務区分ごとに国土交通省が定める。
※キャリアアップシステムの能力評価基準レベル３相当。目安３年以上。
実務経験要件なし





A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの




Skill UP！



造船・舶用工業分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：造船、舶用機械、舶用電気電子機器区分(全て)
特定技能１号
特定技能２号

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]Ａ．造船・舶用工業分野特定技能２号評価試験(各業務区分)合格　　　　　　　　　
または
Ｂ．技能検定１級(各業務区分に属するもの)合格
　  ※受験資格として、①～③のいずれか1つを満たすことを要する
　　　①実務経験７年以上(学歴により年数が異なる)
　　　②技能検定３級合格後の実務経験４年以上
　　　③技能検定２級合格後の実務経験２年以上
A．造船・舶用工業分野特定技能１号評価試験(各業務区分)合格
または
B．技能検定３級(各業務区分に属するもの)合格

技能試験
日本語試験
実務経験
Skill UP！
造船・舶用工業において複数の作業員を指揮・命令・管理する
監督者(グループ長・グループリーダー等)としての２年以上の実務経験
実務経験要件なし
Skill UP！
日本語要件なし
A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]










自動車整備分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：自動車の日常点検整備等区分(全て) 
特定技能１号
特定技能２号

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]Ａ．自動車整備分野特定技能２号評価試験合格　　　　　　　　　
または
Ｂ．技能検定２級合格
　  ※受験資格として、
技能検定３級合格後の実務経験３年以上を要する。
技能試験
日本語試験
実務経験
A．自動車整備分野特定技能１号評価試験合格
または
B．自動車整備士技能検定３級合格

Skill UP！





日本語要件なし
A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの



Ａ．自動車整備分野特定技能２号評価試験合格者
　　→実務経験要件なし
または
Ｂ．Ａ以外の者(技能検定２級合格者)
→認証工場(道路運送車両法78Ⅰに基づく地方運輸局長の認証を受けた事業場)における３年以上の実務経験
実務経験要件なし

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]Skill UP！



航空分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：空港グランドハンドリング区分、航空機整備区分(全て) 
[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線][image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]特定技能１号
特定技能２号
Skill UP！
航空分野特定技能１号評価試験(各業務区分)合格
技能試験
日本語試験
実務経験
Ａ．空港グランドハンドリング区分の場合
→空港グランドハンドリングの現場において、
技能者を指導しながら作業に従事した実務経験
Ｂ．航空機整備区分の場合
→航空機整備の現場において、
　専門的な知識・技量を要する作業を実施した３年以上の実務経験

実務経験要件なし

Ａ．航空分野特定技能２号評価試験(各業務区分)合格　　　　　　　　　
または
Ｂ．航空機整備区分においては、航空従事者技能証明のうち以下のもの
　  一等航空整備士（飛行機）、一等航空整備士（回転翼航空機）
二等航空整備士（飛行機）、二等航空整備士（回転翼航空機）
一等航空運航整備士（飛行機）、一等航空運航整備士（回転翼航空機）
二等航空運航整備士（飛行機）、二等航空運航整備士（回転翼航空機）
航空工場整備士（機体構造関係）、航空工場整備士（ピストン発動機関係）航空工場整備士（タービン発動機関係）航空工場整備士（プロペラ関係）
航空工場整備士（計器関係）航空工場整備士（電子装備品関係）
工場整備士（電気装備品関係）、航空工場整備士（無線通信機器関係）





日本語要件なし
A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの




Skill UP！



宿泊分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：宿泊サービス提供等区分(全て) 
特定技能１号
特定技能２号

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]宿泊分野特定技能２号評価試験合格
技能試験
日本語試験
実務経験
宿泊施設において複数の従業員を指導しながら、フロント、企画・広報、
接客、レストランサービスなどの業務に従事した２年以上の実務経験
実務経験要件なし

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]
Skill UP！

宿泊分野特定技能１号評価試験合格


日本語要件なし
A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの




Skill UP！



自動車運送業分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：なし
特定技能１号
特定技能２号

自動車運送業分野特定技能１号評価試験(各業務区分)合格
かつ
各種運転免許
　　トラック区分：第一種運転免許
　　タクシー区分/バス区分：第二種運転免許


技能試験
日本語試験
実務経験




・トラック区分の場合
A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの

・タクシー区分/バス区分の場合
　A．「日本語能力試験（N３以上）」
　または
　B．「日本語教育の参照枠」のB１相当以上の水準と認められるもの






実務経験要件なし

	
鉄道分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：なし
特定技能１号
特定技能２号

技能試験
日本語試験
実務経験

A．鉄道分野特定技能１号評価試験(各業務区分)合格
または
B．車輛製造区分のみ、
技能検定３級(当該区分に属するもの)合格




・運輸係員区分以外の場合
A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの

・運輸係員区分の場合
　A．「日本語能力試験（N３以上）」
　または
　B．「日本語教育の参照枠」のB１相当以上の水準と認められるもの






実務経験要件なし

	
農業分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：耕種農業全般区分、畜産農業全般区分(全て)
特定技能１号
特定技能２号

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線][image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]２号農業技能測定試験(各業務区分)合格
１号農業技能測定試験(各業務区分)合格
Skill UP！
日本語要件なし
「国際交流基金日本語基礎テスト」
　　　　　　　又は「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他…
「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの
技能試験
日本語試験
実務経験
Ａ．農業の現場において複数の従業員を指導しながら作業に従事し、
工程を管理する者としての２年以上の実務経験
Ｂ．農業の現場における３年以上の実務経験
実務経験要件なし





A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの




Skill UP！


	
漁業分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：漁業区分、養殖業区分(全て)
特定技能１号
特定技能２号

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線][image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]２号漁業技能測定試験(各業務区分)合格
１号漁業技能測定試験(各業務区分)合格
Skill UP！
技能試験
日本語試験
実務経験





[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]日本語能力試験（N３以上）
「国際交流基金日本語基礎テスト」
　　　　　　　又は「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他…
「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの

Skill UP！
A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの


　　Ａ．漁業区分：漁船法上の登録を受けた漁船において、
　　Ｂ．養殖業区分：漁業法及び内水面漁業の振興に関する法律に基づき
行われる養殖業の現場において、
　　
操業を指揮監督する者を補佐する者
又は作業員を指導しながら作業に従事し、作業工程を管理する者
としての２年以上の実務経験
実務経験要件なし

Skill UP！



飲食料品製造業分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：飲食料品製造業全般区分(全て)
特定技能１号
特定技能２号

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]飲食料品製造業分野特定技能２号評価試験合格
飲食料品製造業分野特定技能１号評価試験合格
日本語要件なし
「国際交流基金日本語基礎テスト」
　　　　　　　又は「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他…
「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの
技能試験
日本語試験
実務経験

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]
Skill UP！



A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの



飲食料品製造業分野において、複数の従業員を指導しながら作業に従事し、
工程を管理する者としての２年以上の実務経験
実務経験要件なし

Skill UP！


	
外食業分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：外食業全般区分(全て)
特定技能１号
特定技能２号

[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線][image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]外食業特定技能２号技能測定試験合格
外食業特定技能１号技能測定試験合格
Skill UP！
技能試験
日本語試験
実務経験





[image: 矢印: 反時計回りの曲線 枠線]日本語能力試験（N３以上）
「国際交流基金日本語基礎テスト」
　　　　　　　又は「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他…
「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの

Skill UP！
A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの


食品衛生法の営業許可を受けた飲食店において、
複数のアルバイト従業員や特定技能外国人等を指導・監督しながら接客を
含む作業に従事し、店舗管理を補助する者（副店長、サブマネージャー等）としての２年間の実務経験
ただし、
当該経験を終えてから、別途農林水産大臣が定める期間を経過していない者に限る。

実務経験要件なし

Skill UP！



林業分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：なし
特定技能１号
特定技能２号

技能試験
日本語試験
実務経験

林業技能測定試験合格



A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの






実務経験要件なし

	
木材産業分野https://www.bridge2n.jp/index.html Copyright © Fukatsu Shigeto. All Rights Reserved.

☆1号から２号へ移行可能な業務区分：なし
特定技能１号
特定技能２号

技能試験
日本語試験
実務経験

木材産業特定技能１号測定試験合格



A．「国際交流基金日本語基礎テスト」
または
B．「日本語能力試験（Ｎ４以上）」
その他
Ｃ．「日本語教育の参照枠」のＡ２相当以上の水準と認められるもの






実務経験要件なし
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